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আর ছোট্ট ওয়াঙ্গারি জানত তাকে 
অসক্তষ্ট করা যাবে না। তার পড়ে থাকা 
ডালটাও বাড়িতে আগুন জ্বালাবার জন্য 
নিয়ে যাওয়া যাবে না। তার বাড়ির 
পাশের ঝোরার থেকে যখন সে তার মার 
জন্য জল তুলতে যেত সে জলে ভেসে 
থাকা ব্যাঙের ডিম নিয়ে খেলত। তাদের 
খেলা ছিল আর সেই ডিমগুলো হাতের 
ফাঁক দিয়ে গলে জলে পড়ে যেত। 
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ৃ সবাই জমিতে র ফসল বেচার জন্য। ওয়াঙ্গারি দেখলেন 
গীয়েছিলেন বিশ বছরের সমান ছিল- এমনই আমুল বদলে দেনানে বন ৫ 3৮81 আগে ক্ষেতেই ফলাত। দোকানের অনেক 
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8৯////০৮ ব ৪১৪৭১৫০৭৯৯৬ দানি ভিম আর দেখা য় া। যেখানে একেক পরিবারের রা বাচ্চারা এবং বয়স্করাও না খেতে পেয়ে অপুষ্টিতে ভুগছে এবং অসুস্থ হয়ে পড়ছে! 
১8৮৮ রানে াসের রা রা ররর খেতে পারত। তাই বাচ্চারা এবং বয়স্ক 
কাছে ছোট চাষ জমি ছিল যা তাদের বাঁচার 


তিনি দেখলেন আগে যেসব পাহাড় গাছে 
ছেয়ে ছিল আর পশুরা ঘাস খেতে যেত 
যেখানে, সেই পাহাড়ে আর গাছ প্রায় 
বেঁচে নেই বললেই চলে। বন সব উধাও 
হয়ে গেছে। বড় বড় চাষের জমি বানাতে 
এত গাছ কাটা হয়ে গেছে যে লোকেদের 
জ্বালানি বা ঘর গরম রাখার জন্য গাছের 
শুকনো ডাল জোগাড় করতে । কখনো 
কখনো তাদের ঘন্টার পর ঘন্টা হাটতে 
হয় একটা গাছ বা ঝোপ খুঁজে পেতে, যা 
কাটা যায়। দিনে দিনে গাছ কাটার সাথে 
সাথে আরো গাছ কমতে কমতে শেষে 
পুরো জায়গাটা একটা মরুভূমিতে 
পরিণত হয়ে যেতে লাগল। 
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যেতে থাকে। বর্ষা এসে সেই আলগা 
মাটি বয়ে নিয়ে ফেলে 


তাদের 
ঝোরাতে। ফলে 


র সাথে 
উধাও হয়ে যেতে থাকে। 


গাছ না থাকলে, তাদের মূল ছিন্ন হয়ে 
যাওয়া মাটি ধরে রাখাও মুস্কিল হয়ে 
থাকে। 


সর্বনেশে হাওয়া এসে তাকে 
তাদের জল পলি পরে ঘোলা হয়ে যেতে 


পড়ে। 
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“আমাদের খাবার জল পরিশুদ্ধ করতে হবে,” গ্রামের মহিলারা আঙ্জি জানাতে থাকে, “কোন জ্বালানি । মা ই তু 


কাঠ নেই ঘরে আগুন জ্বীলাবার। আমাদের গরু আর ছাগলদের খাওয়ার জন্য ঘাস বেঁচে নেই, তাই 


তারা কম দুধ দেয়। আমাদের বাচ্চারা ক্ষুধার্থ, এবং আমরা আগের থেকে অনেক গরীব হয়ে গেছি।“ | 
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ওয়াঙ্গারি দেখলেন মানুষেরা যারা আগে ডুমুর গাছকে ভগবান ভেবে পুজো করত তারাই এখন 
তাদের কেটে ফেলছে এবং তারা ভুলে গেছে যে মাটি তাদের এতদিন খাবার জুগিয়েছে তার কিভাবে 
খেয়াল রাখতে হবে। এখন সেই মাটি, দুর্বল আর ভঙ্গুর, সে আর মানুষের দেখভাল করতে পারে না। 
এর সাথে সাথে মানুষের জীবনও উত্তরোত্তর কঠিনতর হয়ে উঠেছে। 


মহিলারা অন্যদের দুষছে, তারা সরকারকে দোষারোপ করছে। কিন্ত ওয়াঙ্গারি কারোকে 
দোষারোপের মধ্যে গেলেন না। তিনি কিছু করতে চাইছিলেন। “ভাব আমরা কি করছি,” তিনি 
মহিলাদের উদ্দেশ্যে বললেন। “আমরাই তো দেশের সব গাছ কেটে ফেলছি!” 


“যখন আমরা নিজেদের সমস্যার অংশ হিসেবে দেখব,” তিনি বললেন, “ আমরা তখনই 
সমাধানেরও অংশ হতে পারব” | 


তাঁর কাছে এক সহজ কিন্তু শক্তিশালী পরিকল্পনা ছিল। 
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বীজ সংগ্রহ 
চাষের উপযোগী করতে 
কিভাবে নরম করতে হয় 
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দিয়ে শক্তপোক্ত করে বড় করে তুলতে হয়। 
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তিনি তাদের শেখালেন মাটি 
এবং সাবধানে কিভাবে বীজ বপন করতে হয়। সর্বোপরি তিনি তাদের 


তাদের শেখালেন কিভাবে মাটি 
শেখালেন চারাদের কিভাবে নিজের বাচ্চাদের মত দেখভাল করতে হয়, 


“গাছ লাগালে হয় না?” 
করতে হয়| তিনি 
হয়, সার দিতে হয়। 
তাদের দিনে দুবার জল 
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এটা সহজ ছিল না। জল পাওয়াই খুব দুষ্কর ছিল। বেশীর ভাগ সময়ই মহিলাদের 
নিজেদের হাতে বড় গভীর গর্ত খুঁড়তে হত এবং তাতে নেমে বালতি ভরে জল 
মাথায় বয়ে নিয়ে উঠতে হত। ওয়াঙ্গারির বাড়ির পিছনে প্রথম যে বাগিচা 
বানানো হয়েছিল সেটা সফল হল না; চারাগুলো প্রায় সব মরে গেল। কিন্তু 
ওয়াঙ্গারি হাল ছেড়ে দিলেন না, এবং তিনি অন্যদেরও শেখালেন কিভাবে হাল ধরে 
রাখতে হয়। 
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বহু মহিলারাই লিখতে ও পড়তে পারত না। তারা এক তো চাষ করত আর বাচ্চাদের মা কিন্ত গাছ রোপনের জন্য তাদের উচ্চশিক্ষার প্রয়োজন ছিল না। তাদের গভর্মেন্টের সাহায্যের দরকার 
ছিল, এবং তাই কেউ তাদের বিশেষ আমল দিত না। ছিল না। তাদের জীবন বদলানো তাদের নিজেদের হাতেই ছিল। 





এ কাজ খুব যে সহজ ছিল তাও না, কিন্তু 
তারা খুব গর্বের সাথে এই কাজে নেমেছিল। 
কাজের সুফল দেখেতে শুরু করল। বন 
আবার দেখা দিতে শুরু করল। এবার যখন 
কেউ একটা গাছ কাটত তার জায়গায় তারা 
দুটো গাছ লাগাতে শুরু করল। তাদের 
পরিবার সুস্বাস্থ্য ফিরে পেল, তারা যেসব গাছ 
লাগিয়েছিল তার ফল খেতে শুরু করল, এবং 
সন্ধির ক্ষেত কচু, মটর, এবং শালগমে ভরে 
উঠল। তারা আবার কাজ ফিরে পেল, কাজ 
সব মহিলাদের ও গ্রামকে একত্রিত করল, 
যেমন গাছেরা একসাথে হয়ে বন তৈরি হয়। 


পরিবারের ছেলেরা তাদের বউ, মা, ও 
মেয়েদের কাজ প্রশংসা না করে পারল না 
এবং তারাও এই কাজে যোগ দিল। 
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ওয়াঙ্গারি স্কুলে স্কুলে গাছের 
চারা দিতে থাকলেন এবং 
বাচ্চাদের শেখালেন কিভাবে 
নার্সারি বানাতে হয়। 














৯ আনা”. 


। &:881117858 
ছি ওর 22 ০৫০০৯ (587: টি 8০০ নে 
ৰ %88175$ 4১১৮4১22৮8৪ রাখি 
1 ণ 


পুরো দেশটাই হাওয়া আর 
জলে ভেসে যাচ্ছে। তোমরা ডানহাতে বন্দুক ধর আর বাম 


হাতে 


ৃ 
টু 


রি 


তিনি জেলের কয়েদীদের এমনকি সৈনিকদেরও চারা বিলি 
করলেন। তিনি সৈন্যদের উদ্দেশ্যে বললেন, “তোমরা বন্দুক 


ঘর। তোমরা কি রক্ষা করছ? 


আর সেই ত্রিশ বছরে যবে থেকে ওয়াঙ্গারি আন্দোলন শুরু করেছেন, ত্রিশ লক্ষ গাছ কেনিয়াতে ওয়াঙ্গারি বলেন, “যখন মাটি উন্মুক্ত, সে তখন বাঁচার জন্য কাঁদে, তখন সে অনাবৃত এবং সে 
পোঁতা হয়ে গেছে- এবং আজও বৃক্ষরোপণ থেমে যায় নি] আবরণ চায়। এটাই মাটির ধর্ম। সে নিজের আবরণ চায়, সবুজ আবরণ।“ 








২০০৪ সালে, ওয়াঙ্গারি মাথাই প্রথম আফ্রিকান মহিলা যিনি নোবেল শান্তি 
পুরস্কার পান। এই সম্মান তাঁকে দেওয়া হয়েছিল কারন তিনি দেশের 
প্রাকৃতিক পরিবেশ এবং দেশের মানুষের ভালথাকার মধ্যে যোগসূত্র 
স্থাপন করতে পেরেছিলেন। কেনিয়ার মত দেশে যেখানে এক বিরাট 
সংখ্যক মানুষ দেশের মাটির উপর সরাসরিভাবে নির্ভর করে, সেখানে 


এই যোগসূত্র খুবই গুরুত্বপূর্ণ। 


ওয়াঙ্গারি মাথাই ১৯৪০ সালে জন্মেছিলেন, তখন কেনিয়া ব্রিটিশ 
উপনিবেশ ছিল। তিনি এক চাষির মেয়ে ছিলেন, তিনি বড় হয়েছিলেন 
কেনিয়ার মধ্যদেশের পার্বত্য অঞ্চলে | সেই পাহাড়ি উর্বর জমিটা মূলত 
ইউরোপীয়রা গড়ে তুলেছিলেন উনবিংশ শতাব্দীর শেষ দিকে, ব্রিটিশরা 
রেলপথ তৈরি করার পর। বিদেশী উপনিবেশকারীরা সবচেয়ে ভাল 
জমিগুলোতেই বসবাস শুরু করেন ও দেশীয় লোকেদের কাজে লাগিয়ে 
বিশাল বিশাল বাগিচা গড়ে তোলেন। স্থানীয় লোকেরা যে জমি পড়ে 
থাকত তাতে ক্ষেত করত, আর যা ফসল ফলাত তাতেই তাদের জীবন 
কেটে যেত। এই কেনিয়াকেই ওয়াঙ্গারি চিনতেন আমেরিকায় কান্নাসের 
আটকিন্ন নামক জায়গায়, মাউন্ট স্কলাস্টিক কলেজে (এখন যাকে আমরা 
বেনেডিক্ট কলেজ বলে জানি) জীববিজ্ঞান পড়তে যাবার আগে। 


এবং যখন ওয়াঙ্গারি কান্সাসে পড়ছিলেন, সেই সময় কেনিয়া ব্রিটিশদের 
থেকে স্বাধীন হয়। ১৯৬৬ সালে তিনি ফিরে আসার পর, এবং তার পরবর্তি 
বছরগুলোতে ওয়াঙ্গারি কেনিয়ায় বিশাল পরিবর্তন লক্ষ্য করেন। কেনিয়ার 
জনসংখ্যা দ্রুত বাড়তে থাকে। তখন সেখানকার মাটির ফসলে সকল 
দেশবাসীর খাদ্যসংকুলান হয় না। বহু বছরের পুরানো ট্যানিং পদ্ধতি বাতিল 
হয়ে যাওয়ায়, ছোট চাষিরা ব্যবসায়িক চাষ ব্যবস্থার দ্বারস্থ হয়, এবং আরো 
বেশী করে জমিতে গাছ কাটা হতে থাকে ফসল ফলানোর জন্য। বাকি গাছও 
কাটা হতে থাকে জ্বালানির জন্য। ওয়াঙ্গারি দেখেন দারিদ্র, ক্ষুধা, এবং 
বেকারত্ব আগের থেকে অনেক বেড়ে গেছে। 


কেনিয়ার সমস্যা, তার সাথে পুরো পৃথিবীর সমস্যা হল ক্রমবর্ধমান 
জনসংখ্যা যার জন্য পুরোপুরি দায়ী হল ক্রমস্রাসমান প্রাকৃতিক সম্পদ। এই 
উপলব্ধির উপর ভিত্তি করেই ওয়াঙ্গারি মাথাইয়ের “গ্রীন বেল্ট” আন্দোলনের 
জন্ম। 


১৯৭৭ সালে যার শুরু, সেই "গ্রীন বেল্ট” আন্দোলন বহু কেনিয়াবাসীকে 
জীবনের উদ্দেশ্য এবং আত্মবিশ্বাস দিয়েছে। এর শিক্ষামূলক কর্মসূচী মানুষকে 
নানান কলা শিখিয়েছে এবং তাদের সক্রিয়, সচেতন নাগরিক করেছে যারা 
প্রতিটা সরকারি পদক্ষেপকে আরো দাযীত্বশীল হতে সাহায্য করেছে। 


ওয়াঙ্গারি বলেন, “ আমি সবসময় ভেবেছি, যে আমাদের কাজ শুধু 
বৃক্ষরোপণই নয়, তাছাড়াও আমাদের কাজ হল মানুষকে অনুপ্রেরণা দেওয়া 
যাতে তারা তাদের চারপাশের পরিবেশ, ব্যবস্থা, মানুষ ও তাদের ভবিষ্যতের 
দায়িত্ব নিতে পারে।“ 





এখন কেনিয়াতে প্রায় একশ হাজার “গ্রীন বেল্ট” আন্দোলনের সদস্য আছেন যারা চারা রোপণের 
সাথে সাথে অনেক ছোট স্থানীয় কর্মকান্ডে মানুষকে সামিল হবার অনুপ্রেরণা দিয়েছেন। 
উদাহরণস্বরূপ বলা যায়, এক গ্রামে চাষিদের প্রতি বৃক্ষরোপণের জন্য “গ্রীন বেল্ট” 
আন্দোলনকারীরা একটি করে মৌচাক খণ দেন। যদি চাষিরা প্রচুর পরিমানে গাছ লাগিয়ে 
দেখাতে পারেন তাহলে তারা সেই মৌচাকগুলোর মালিক হয়ে যেতে পারেন আর সেই মৌচাকের 
মধু বিক্রি করে উচু দাম পেতে পারেন। এমনি করে চামড়ার ব্যবসায়ীদের মাদী ছাগল ঝণ 
দেওয়া হয়। যদি সেই ছাগলের মাদী বাচ্চা হয় আর সেই ব্যবসায়ী অন্যজনকে সেই ছাগশিশু 
দেন তাহলে তিনি সেই ছাগলটির মালিক হয়ে যেতে পারেন। এইভাবে পরিবেশকে ক্ষাতি না করে 
চাষীরা অনেক গবাদী পশু পেতে পারে। এইভাবে সহজ পদ্ধতিতে গরীব সাধারণ মানুষদের 
জীবনযাত্রা অনেক উন্নত হয়ে উঠল। 


বছরের পর বছর ধরে ওয়াঙ্গারি মাথাইয়ের এই কাজে অনেক সাহস ও অধ্যাবসায়ের প্রয়োজন 
ছিল| ১৯৮৯ সালে, তিনি কেনিয়ার রাজধানী নাইরোবির কাছে উহরু পার্কে একটি বাষট্টি তলা 
বাড়ি তৈরী বন্ধ করতে সরকারের বিরুদ্ধে রুখে দাঁড়ান। এর পরিপ্রেক্ষিতে সরকার “গ্রীন বেল্ট” 
আন্দোলনের দশ বছরের পুরানো মুখ্য কাযালয় উৎখাত করে। ওয়াঙ্গারিকে পেলে সরকার কি 
কি করবে এইভেবে তাঁর বন্ধু ও সহকারীরা খুব ভয় পেয়ে যান ও তাঁকে তাদের একেকজনের 
বাড়িতে লুকিয়ে আশ্রয় দিতে থাকেন। ওই বহুতল বাড়ি নির্মাণ বন্ধ হয়ে যায়। 


১৯৯৯ সালে, ওয়াঙ্গারি ও তাঁর সমর্থকরা হাতে গাছের চারাকে অস্ত্র করে সরকারের কারুয়া 
জঙ্গলের এক অংশ বিক্রি করে দেয়ার বিরুদ্ধে রুখে দাঁড়ান। এই আন্দোলনের সময় ওয়াঙ্গারি 
মাথায় আঘাত পান এবং হাসপাতালে ভর্তি হন। অবশেষে তাঁরা সফল হন এবং এই কর্মসূচী রদ্দ 
করা হয়। 


ওয়াঙ্গারি নিজেকে সাহসী ভাবতেন না। তিনি একটা কথা মানতেন যে যারা কিছুতে খুব দৃঢ় 
বিশ্বাস রাখেন এবং জানেন কি করতে হবে, তাহলে তাদের তা করা উচিৎ । 


ওয়াঙ্গারি মাথাই ২০০২ তে কেনিয়ার পার্লামেন্টের সদস্য হন এবং ২০০৩ এ পরিবেশ ও প্রাকৃতিক 
সম্পদ দপ্তরে সহায়ক পরিবেশ মন্ত্রী হন। 


তাঁর তিন সন্তান, অয়াও্ের, অয়াঞ্জিরা এবং মুটা| ২০১১ সালের ২৫ শে ডিসেম্বর ওয়াঙ্গারি 
ইহজীবন ত্যাগ করেন। 


“লাখ হাতের শক্তি অনেক, মনে রেখ।” 


- ওয়াঙ্গারি মাথাই 





